
Sjung i vinter med  
Tone Försund! 

 

Här är en workshop för dig som vill sjunga och använda din röst tillsammans 
med andra. Vi kommer att sjunga sånger från olika delar av världen och 
tillsammans lära oss att arbeta med och utforska rösten. Du behöver inte tro 
att du kan eller ha sångvana, det skapar vi när vi ses ;)! 
 

Tid: kl.  
Plats: x på Brännö 
Kostnad: x kronor  
Anmälan: alex.f.lange@gmail.com      
 

Kursledare: Tone Försund  

Tone är auktoriserad dramapedagog och beteendevetare med 18 års 
erfarenhet av arbete med grupper. Genom åren har hon till största del verkat 
inom områdena konflikthantering, drama & teater, samt sång. Med 
utgångspunkt från flera resor i Östra och Södra Afrika har Tone studerat och 
praktiserat afrikansk musik- och danskultur. Hon har varit medlem i olika 
musik- och dansgrupper, samt deltagit i flera teater- och musikprojekt på 
både amatör- och professionell nivå. www.toneforsund.se 
 
För ytterligare information kontakta: 
Alexandra Lange (se ovan) eller Tone Försund info@toneforsund.se   
 

Gå från kursen nynnande eller högt skrålande. 

Välkommen! 
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